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1-jahrige Channeling-Schulung &
Heiler/in-Ausbildung

zur persoénlichen & spirituellen Entwicklung

Uberblick

Diese Ausbildung geht sehr tief und du wirst optimal darauf vorbereitet authentisch und
sicher in dir zu Hause zu sein. Damit du deine Heilgaben der Welt zur Verfligung stellen
kannst. Ausserdem erfahrst du tiefe Transformation in all deinen Lebensbereichen. Das
Vermittelte Wissen beruht auf innerer Weisheit und der Flhrung aus der Lichtebene.

Es richtet sich an alle, die gerne Uber ein Jahr in ihren anstehenden Prozessen begleitet
werden wollen. Es geht um eine Befreiung aus alten einengenden Beziehungs-und
Verhaltensmustern hin zu mehr Eigenbestimmung und zum Leben der wahren eigenen
individuellen Gabe. Zur Heilung von sich selbst, aber auch flir die Heilarbeit mit anderen
Menschen. Wenn du dir selbst hilfst, hilfst du auch den anderen und kannst deine
Heilgabe zur Verfligung stellen.

Beim Channeling lernen geht es in erster Linie darum, den eigenen Kanal zu entdecken
und zu lernen, der géttlichen Flihrung durch die Engel zu vertrauen.

Beim Heilen geht es um das Erlernen der Energiegesetze, welche lUber Kérper, Geist und
Seele hinauswirken und die du mit deiner Geisteskraft zu Heilzwecken nutzen kannst.

«Entdecke dein Potenzial und komme in deine Kraft.
Letztlich ist es die Liebe, die heilt. Die Liebe ist es, die wiederentdeckt wird.»

Zuerst muss das Gefass gereinigt werden, dass du bist und umso reiner sind dann auch
die heilenden Energien, die durch dich wirken kénnen. Wir arbeiten in diesem Jahr an
deinem Gefass und entfernen Altlasten und falsche Glaubenssatze. So dass du immer
mehr, der sein kannst, der du wirklich bist.
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Wahrend dem Jahr wird im Channeling gearbeitet und das genommen, was gerade im
Energiefeld ist. Es geht hauptsachlich um jede individuelle Person, aber auch um die
Gruppenprozesse. Zur Heilung der Weiblichkeit, der Familie sowie zur Heilung der Welt.

Wir sind auf dem Weg in eine neue Zeit, wo Wahrhaftigkeit und Liebe ist. Diese Schulung
ist ein Rahmen, wo diese Qualitaten an erster Stelle stehen.

Die Ego Anteile werden sukzessiv und liebevoll gelést und du wirst erfahren, was wahre
Heilung Uberhaupt bedeutet.

Es gibt keine bessere Zeit als jetzt. Und du darfst vertrauen, dass wenn du den Ruf
fuhlst, dass du genau richtig hier bist.

Kursleitung: Claudia Schutz

Ich bin eine alte Seele und habe Zugang zu verschiedenen
Ebenen. Meine Aufgabe in diesem Leben ist es, den Menschen
zu helfen in Balance zu kommen und ihre Gaben mit Liebe zu
entdecken. Dabei ist ein ehrlicher und authentischer Ausdruck
der Geflihle wichtig und dass auch ich als Kursleitung mich
zeige und nicht nur eine Rolle spiele.

Seit dem Jahr 2010 gebe ich mediale Beratungen & spirituelle Heilbehandlungen. Ich
habe viele Erfahrungen mit Einzelpersonen und auch Paaren machen dirfen und ich bin
immer tiefer in die Heilarbeit eingetaucht, so dass ich die Zusammenhange von all den
verschiedenen Aspekten und Ebenen immer mehr in der Tiefe verstehe. Zudem gebe ich
seit 2016 regelmassig Gruppenkurse, wie Meditation & Heilyoga, Frauen-Heil-Kreise,
Herz-Raum-Kreise und habe bereits 3 Jahres-Schulungen durchgefihrt. In diesen
Schulungen habe ich Menschen in ihren Prozessen durch verschiedene Phasen Uber 1
Jahr lang begleitet.

Ich bin authentisch und ehrlich und stelle mich nicht dartiber. Wenn es nétig ist, bin ich
immer da, zuganglich und nahbar.

Ich bin durch viele Egosterbeprozesse gegangen und musste immer wieder loslassen. Ich
wurde im Dienen geschult und darf immer weiterwachsen und meine wahre Grosse
leben. Aus dieser Ebene darf ich wirken, so dass alle wo zu mir kommen, auf dieselbe
Ebene kommen kdnnen und von der Energie profitieren.
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Methoden:

In den Kursen wird gearbeitet mit: Gruppengesprachen, Aufstellungen, Bewegung, Tanz,
Tiefenentspannung, Meditation, Imagination, Rollenspielen und verschiedenen
Heiltechniken. Sowohl die Theorie als auch die praktische Erfahrung sind sehr wichtig und
wechseln einander ab.

Abschluss:
Abgeschlossen wird die Schulung mit einer schriftlichen Arbeit. Ein Zertifikat kann nur
ausgestellt werden, wenn die Prasenzzeit mehr als 80% betragt.

Zielgruppe:
Therapeuten, Masseure und alle Interessierten, die sich personlich & spirituell
weiterentwickeln mdchten. Es sind keine Vorkenntnisse nétig.

Voraussetzung:

Du brauchst den Willen in die Tiefe gehen zu wollen. Die Bereitschaft dein Ego zu
wandeln und in den eigenen Spiegel zu schauen. Die Offenheit immer wieder dich selber
zu reflektieren. Eine tagliche Praxis zu machen und regelmassig zu Uben. Und letztlich die
volle Verantwortung flir dein Handeln und Fihlen zu Gbernehmen.

Zeiten und Termine:
Start Januar 2025

Termine Gruppenkurse:
Jeweils am Samstag und Sonntag (Wochenend-Seminare)

11. &12.1./15.& 16.2. / 15. & 16.3./

19. & 20.4./17. & 18.5./ 14. & 15.6. /

23. & 24.8./20. & 21.9./

25. & 26.10. /15. & 16.11. / 13. & 14.12.2025
17. & 18.1.2026

Zeit:
9:30 - 17:00 Uhr (1 Stunde Mittagspause)

Preis:
12x 2 Kurstage: 4’320 CHF - wird der ganze Betrag bis spatestens 10.1.2025 bezahlt,
gibt es einen Rabatt von 20% (3'456 CHF statt 4'320 CHF)

Im Preis nicht inbegriffen sind die 8 Einzelsitzungen, die fester Bestandteil der Schulung
sind. Termine missen bei der Kursleitung separat gebucht werden und sind bar vor Ort
oder via TWINT zu bezahlen. Wenn die 8 Einzelsitzungen a 90 Min = 180 CHF vorab bis
zum 10.1.2025 bezahlt werden, dann gebe ich einen Rabatt von 20%.

Ratenzahlung oder Sozialtarife ist mdéglich, bitte anfragen
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Seminar Ort:

Lotusherz Praxis — Raum | Sandweg 7 | 5600 Lenzburg

Anmeldung bis spadtestens 15.12.2024 unter:

LOTUSHERZ Tel. 078 712 16 30
Praxis Claudia Schutz Email:info@claudiaschutz.ch
Sandweg 7 Web:www.claudiaschutz.ch

5600 Lenzburg



